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щенному Преданию, напоминание о том, 
что Церковь живёт, хранит апостоль-
ское учение и утверждает его в веках. 
 
В богослужении вспоминаются постановле-
ния Вселенских Соборов и провозглашает-
ся верность Православию. Пост в этот день 
не отменяется, но смягчается, подчёркивая 
соединение покаяния и духовной радости. 
 
Для каждого верующего это и личное торже-
ство веры: начало Великого поста, усилен-
ная молитва, покаяние и стремление жить 
по-христиански становятся шагом навстречу 
Пасхе — встрече со Воскресшим Христом.

Торжество Православия. Неделя 
1-я Великого поста
Торжество Православия — праздник, уста-
новленный в IX веке в Византии после 
окончательной победы над ересью ико-
ноборчества. VII Вселенский Собор в 787 
году утвердил почитание святых икон, а в 
843 году при императрице Феодоре в Кон-
стантинополе было окончательно восста-
новлено православное учение. Тогда же 
Патриарх Мефодий составил особый чин 
Торжества Православия, который соверша-
ется в первое воскресенье Великого поста. 
 
Смысл праздника шире исторического 
события. Это торжество истинной веры, 
верности Священному Писанию и Свя-

Великий
пост
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того Андрея Критского. Эти проникновенные 
слова помогают душе увидеть свои ошибки 
и обратиться к Богу с искренним покаянием.
 
Во время Великого поста богослужебная 
жизнь устроена особым образом: в поне-
дельник, вторник и четверг Божественная 
литургия не совершается, а в среду и пятни-
цу служится Литургия Преждеосвященных 
Даров. Всё это настраивает нас на более глу-
бокую молитву — как домашнюю, так и об-
щественную. Тогда праздник Светлого Хри-
стова Воскресения станет для нас не просто 
датой в календаре, а радостным венцом ду-
ховного труда.
 
Особое место занимают родительские суб-
боты. В 2026 году Вселенская родительская 
(мясопустная) суббота приходится на 14 
февраля. В дни Великого поста поминове-
ние усопших совершается 7, 14 и 21 марта. 
В эти дни Церковь молится обо всех от века 
усопших христианах, прося для них милости 
Божией. Накануне совершается панихида, 
утром — заупокойная Литургия и вновь па-
нихида. Добрые дела и милостыня также 
становятся выражением нашей любви к по-
чившим.
 
15 марта — Крестопоклонная неделя, ког-
да Крест Господень выносится для по-
клонения и укрепляет нас на середине 
постного пути. 25 марта совершается «Сто-
яние Марии Египетской» с чтением Вели-
кого канона полностью — особая, глубокая 
служба покаяния. 28 марта — Похвала Пре-
святой Богородицы (Суббота Акафиста). 
 
Пусть Всемилостивый Господь поможет всем 
нам пройти предстоящее поприще поста со 
вниманием и миром в сердце, чтобы достой-
но подготовиться и с радостью встретить 
Пасху Христову. Мир и благословение вам от 
Господа!

2

Вместе в храме в Великий пост — 
готовимся к Пасхе

Дорогие братья и сестры!
 
Мне особенно хотелось сказать эти слова 
в преддверии Великого поста — остаётся 
совсем немного времени до этого особого 
поприща, которое вводит нас в торжество 
святой Пасхи. Великий пост — это не просто 
воздержание в пище, но время усиленной 
молитвы, покаяния и внутреннего труда над 
собой.
 
В эти святые дни особенно важно чаще бы-
вать в храме. Те, кто свободен от трудов, пусть 
стараются посещать богослужения и утром, 
и вечером, особенно в первую седмицу по-
ста. Тем, кто работает, не всегда возможно 
прийти на утреннюю службу, но вечером не-
пременно нужно быть в храме на повечерии 
с чтением Великого покаянного канона свя-
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Свеча  
к празднику 
Сретения

Строительство 
храма 
продолжается

14 февраля, в преддверии праздника Сре-
тения Господа Бога и Спаса нашего Иисуса 
Христа, в храмах святителя Спиридона Три-
мифунтского посёлка Дивный и святителя 
Николая Мир Ликийских, чудотворца, посёл-
ка Дорожный, по благословению настоятеля 
иерея Сергия Березовского состоялся ма-
стер-класс по изготовлению свечей из вощи-
ны.

В нём приняли участие прихожане и гости 
храмов, а также сотрудники и волонтёры 
Центра социальной помощи «Спиридон». 
Творческую встречу провела руководитель 
Центра Любовь Дмитриевна Березовская.

Участники познакомились с традицией изго-
товления свечей, узнали о символическом 
значении свечи в жизни православного хри-
стианина и собственноручно изготовили 
свечи из натуральной вощины. Тёплая и дру-
жеская атмосфера объединила взрослых и 
детей, наполнив встречу радостью совмест-
ного труда и ожиданием светлого праздника.

28 января, несмотря на морозную зимнюю 
погоду, строительство храма святителя Спи-
ридона Тримифунтского продолжается. Хо-
лод не останавливает тех, кто с верой и наде-
ждой трудится ради будущего Дома Божия.

В эти дни на строительную площадку была 
доставлена важная партия материалов — 
32,5 тонны арматуры, предназначенной для 
изготовления армокаркасов фундамента 
будущего храма. Совсем скоро специалисты 
приступят к изготовлению и монтажу арми-
рованных конструкций.

Осуществить такую важную поставку уда-
лось благодаря поддержке Центра социаль-
ной помощи «Спиридон» и помощи многих 
неравнодушных людей. Каждый вклад — 
будь то молитва, посильная финансовая по-
мощь или распространение информации — 
становится частью общего большого дела.

Приход сердечно благодарит всех благотво-
рителей, помощников и молитвенников, ко-
торые участвуют в этом богоугодном деле. 
Пусть Господь укрепит каждого и воздаст 
сторицей за заботу о созидании Дома Божия.
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12 февраля, в день памяти Собора вселен-
ских учителей и святителей — Василия Ве-
ликого, Григория Богослова и Иоанна Зла-
тоустого — настоятель храма святителя 
Спиридона Тримифунтского поселка Див-
ный иерей Сергий Березовский совершил 
Божественную литургию в храме святителя 
Николая Мир Ликийских, чудотворца по-
селка Дорожный. На сугубой ектении была 
вознесена молитва о Святой Руси. По окон-
чании богослужения отец Сергий поздравил 
верующих и напомнил о значении единства 
и верности церковному учению.
 
14 февраля, во Вселенскую (мясопустную) 
родительскую субботу, отец Сергий совер-
шил панихиды в обоих храмах. В заупокой-
ной молитве участвовали представители 
администрации, казаки, прихожане, палом-
ники и сотрудники Центра «Спиридон». В 
пастырском слове настоятель подчеркнул 
важность молитвы за усопших и духовной 
ответственности живых. Вечером того же 
дня было совершено всенощное бдение в 
канун Сретения Господня.
 
15 февраля, в Неделю о Страшном Суде, в 
праздник Сретения Господа Бога и Спаса на-

Прошедшие богослужения

шего Иисуса Христа, иерей Сергий совершил 
Божественную литургию в храме святителя 
Спиридона Тримифунтского. Перед нача-
лом богослужения состоялось освящение 
свечей. Храм посетили представители адми-
нистрации, казаки, прихожане, паломники 
и подопечные Центра «Спиридон». После 
литургии было совершено славление перед 
иконой праздника, затем прошла празднич-
ная трапеза, объединившая всех в радости и 
братском общении.
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Итоги работы Центра «Спиридон»

4 февраля Центр социальной помощи «Спи-
ридон» сделал важный шаг в развитии про-
екта «От сердца к сердцу» — состоялась ра-
бочая встреча с руководством и коллективом 
пансионата для пожилых людей «Исток». В 
ходе встречи были согласованы основные 
направления сотрудничества, формат заня-
тий и график регулярной работы. 

С марта планируется проведение систем-
ных встреч с проживающими в пансионате: 
занятия по изобразительному искусству, хо-
ровому пению и духовно-просветительские 
беседы по изучению Закона Божия. Первое 
занятие назначено на 6 марта. Проект направ-
лен на поддержку эмоционального состоя-
ния пожилых людей, развитие творческой 
активности и укрепление духовной опоры. 
 
20 февраля состоялось значимое событие 
для Центра — после продолжительной под-
готовки подопечный Василий принял Таин-
ство Крещения, которое совершил иерей
Сергий Березовский.. 

Подготовка включала духовные беседы и 
участие в богослужениях. Для Василия Кре-
щение стало осознанным шагом веры и на-

чалом нового жизненного этапа. Социаль-
ная поддержка сопровождалась духовным 
наставничеством, что позволило соединить 
помощь в трудной жизненной ситуации 
с внутренним преображением личности. 
 
21 февраля проекту «От сердца к сердцу» 
исполнился один год. За это время он стал 
устойчивой формой поддержки подопечных 
Центра. 

В течение года проводились регулярные за-
нятия по творческим направлениям и духов-
ному просвещению, организовывалось уча-
стие в богослужениях и церковной жизни. 
Проект способствует социальной адаптации, 
укреплению межличностных связей и фор-
мированию позитивной жизненной мотива-
ции.

Вы можете помочь и сделать пожертвова-
ние на сайте DOBROSPIRIDON.RU или пере-
водом по СПБ.
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Важные праздники месяца
8 марта Свтятителя Григория Паламы, 
архиепископа Фессалонитского

Святитель Григорий Палама (1296–1357), архиепи-
скоп Солунский, родился в Малой Азии, воспиты-
вался при дворе императора, но избрал путь мона-
шества на Афоне. Он стал защитником исихазма и 
учения о нетварном Фаворском свете. На Соборах 
1341 и 1351 годов его богословие было утверждено 
как православное. Канонизирован в 1368 году.

9 марта Православная Церковь празднует Первое 
и Второе обретение главы святого Пророка и 
Крестителя Господня Иоанна Предтечи. 

После усекновения честная глава была тайно сохра-
нена благочестивыми христианами и впоследствии 
дважды чудесно обреталась — в IV веке и в 452 году. 
Эти события стали знаком особой милости Божией и 
укрепления веры для всего церковного народа.

15 марта Православная Церковь вспоминает 
явление иконы Божией Матери «Державная», 
обретённой в 1917 году в селе Коломенское. 

Образ был найден по откровению крестьянке Евдо-
кии Андриановой. На иконе Богородица восседает 
на престоле с Богомладенцем, держа скипетр и дер-
жаву. С тех пор святыня почитается как чудотворная 
и стала символом духовной надежды народа.

22 марта Церковь чтит память сорока мучеников 
Севастийских, пострадавших около 320 года за 
веру во Христа. 

Воины-христиане отказались принести жертву идо-
лам и были поставлены на лёд озера в Севастии. 
Мужественно перенося мороз, они молились и про-
славляли Бога. Их подвиг стал примером твёрдости 
веры и духовного мужества для всех христиан.
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Расписание богослужений 
в марте 2026 года
КАЛЕНДАРЬ

Храм свт. Спиридона
п. Дивный, ул. Ленина 
(напротив парка)

1 марта 
Воскресенье

Неделя 1-я Великого поста. 
Торжество Православия.

7:45 – Часы. Божественная 
Литургия. Чин Торжества 
Православия.

7 марта 
Суббота

Обре́тение мощей мучеников, иже во Евгении 
(395–423). 

Поминовение усопших.

9:00 – Панихида 
17:00 – Вечернее Богослужение. 
Исповедь.

8 марта 
Воскресенье

Неделя 2-я Великого поста. 
Свт. Григория Паламы, архиеп. 
Фессалонитского.

7:45 – Часы. Божественная 
Литургия.

14 марта 
Суббота 

Прмц. Евдокии (ок. 160–170). 

Поминовение усопших.
9:00 – Панихида. 
17:00 – Вечернее Богослужение. 
Исповедь.

15 марта 
Воскресенье 

Неделя 3-я Великого поста, Крестопоклонная. 
Иконы Божией Матери, именуемой 
«Державная»

7:45 – Часы. Божественная 
Литургия.

21 марта 
Суббота 

Прп. Феофилакта исп., еп. Никомидийского 
(842–845). 

Поминовение усопших.

9:00 – Панихида. 
17:00 – Вечернее Богослужение. 
Исповедь.

22 марта 
Воскресенье 

Неделя 4-я Великого поста. Прп. Иоанна 
Лествичника 40 мучеников, в Севастийском 
озере мучившихся.

7:45 – Часы. Божественная 
Литургия.

25 марта 
Среда Прп. Феофа́на исп., Сигриа́нского.

18:00 – Утреня с пением 
Великого канона Прп. Андрея 
Критского «стояние Марии 
Египетской».

28 марта 
Суббота

Суббота Ака́фиста. Похвала́ Пресвятой 
Богородицы.

9:00 – Утреня с пением акафиста 
Пресвятой Богородице. 

18:00 – ОБЩЕЕ 
СОБОРОВАНИЕ

29 марта 
Воскресенье

Неделя 5-я Великого поста. Прп. Марии 
Египетской.

7:45 – Часы. Божественная 
Литургия.
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стРоителЬстВо ХРАМА сВЯтителЯ
спиРиДоНА тРиМиФУНтскоГо

Дорогие братья и сёстры!

Приглашаем вас принять участие в великом деле — строительстве храма святителя Спиридо-
на Тримифунтского. Каждый вклад, молитва и доброе слово становятся 
кирпичиком в основании будущей святыни. Пусть наша общая молитва и жертва принесут 
благословение всем участникам.

С любовью о Господе, настoятель храма иерей Сергий

Дорогие читатели! Всякий православный христианин в течение всей своей жизни должен 
приступать к таинствам Исповеди и Причащения как самым важным таинствам Христовой 
Церкви. Если до сих пор это было вам неизвестно  или другие причины отвлекали вас от этих 
спасительных таинств, умоляем вас устранить это недоразумение. Приходите к Исповеди и 
Причастию и да благословит вас Господь!

Официальный сайт: МЕМОРИАЛХРАМ.РФ
Настоятель храма иерей Сергий Сергеевич Березовский
т. +7 (919) 899-35-20, dobrospiridon@yandex.ru
VK - @agios_pravoslav 

Телеграмм - https://t.me/+hsgPvuZQcUdlMTRi 
Тираж газеты «Спиридон-новости» 400 штук. 
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